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Die Galerie Kashya Hildebrand freut sich, in der Ausstellung Prana: The Life Within, erstmals 

Werke der indischen Künstlerin Nobina Gupta in einer Einzelausstellung in der Schweiz 

präsentieren zu können. 

 

Die wundersam anmutenden Welten der Künstlerin ziehen die Betrachter in ihren Bann und 

lassen sie in Welten eintauchen, welche je nach Blickwinkel mal einem Mikroorganismus, mal 

einer Sonnenexplosion gleichen – Mikro- und Makrokosmos sind dabei verbunden durch die 

Energie, welche alles Leben in all seinen Ausdrucksformen durchdringt: Prana. Theorien 

indischer Ästhetik in Verbindung mit Grundsätzen des Taoismus und des Zenbuddhismus sind 

zentral in Nobina Guptas Kunstschaffen und kommen in ihrer vielschichtigen Entwicklung von 

Form, Raum, Farbe und Komposition zum Ausdruck. In ihren mit Tinte und Tusche auf Papier 

festgehaltenen, mikroskopischen Detailansichten fokussiert die Malerin auf makroskopische 

Lebenskonzepte, unsere Umwelt, und die Lebensenergie, welche als treibende Kraft allen 

Lebens und des Universums zugrunde liegt. Die Künstlerin eröffnet uns Einblicke in dieses 



Energiesystem und seinen wechselseitigen Abhängigkeiten, gleichzeitig ermutigt sie uns zur 

Kontemplation wie wir uns den Fluss der Lebensenergie, von Prana, in all seinen 

Ausdrucksformen stärker ins Bewusstsein rufen können.  

 

Obwohl die Künstlerin keine konkreten Abbildungen der realen Welt festzuhalten sucht, 

erinnern ihre Arbeiten an Einblicke durch ein Mikroskop, wo sich uns eine gleichzeitig 

merkwürdig fremde als auch erstaunlich vertraute Welt offenbart. Die Künstlerin sucht dem 

Betrachter das Potential einer Umgestaltung und Hinterfragung der Bedeutung unserer eigenen 

Wahrnehmung zu vermitteln und verbindet durch ihr künstlerisches Schaffen den Betrachter mit 

Prana, dem alles vereinenden Energiefluss. Dieser Prozess des Entdeckens, Erkennens und 

Reisens entlang der sinnlichen Oberfläche von Materialien und abstrakten Welten, vertieft das 

Gefühl und das Erkennen, dass sich alles im Fluss befindet, alles miteinander verbunden ist. Zu 

oft wird unsere auf Unterschiede ausgerichtete Wahrnehmung verfälscht und die eigentliche 

Essenz des Lebens verschleiert. In ihren Werken betont Nobina Gupta den steten Wechsel und 

die Evolution alles Seins und fordert uns auf, die vielen abgelagerten Schichten abzutragen und 

zum Grund unserer Lebensenergie zu dringen indem wir nicht davon ablassen, uns und unsere 

Umgebung zu hinterfragen und zu prüfen.  

 

Auf ihrer Suche nach Prana, hat die Künstlerin diesen Begegnungen vielfältige Formen gegeben, 

welche die Lebendigkeit unserer direkten Umwelt spiegeln, gleichzeitig aber auch auf 

metaphorischer Ebene spirituelle und physische (Wieder)anknüpfungen jenseits unserer 

Selbstwahrnehmung erlauben. 

 

 

 

 
Vernissage in Anwesenheit der Künst lerin:  

Donnerstag , 20. Oktober 2011   18–20 Uhr 

 

Pressetext und Bilder können auf folgendem Link heruntergeladen werden: 
http://www.kashyahildebrand.org/zurich/press/gupta 
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